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STAGIONE SPORTIVA 2024-2025

1. Altersgrenze

C-Jugend gemischt, geboren ab 1.1.2012 bis 31.12.2013;
C-Jugend Junior 1. Jahr, geboren 2013;
Es kdnnen auch Spieler Jahrgang 2014 nach vollendetem 10. Lebensjahr teilnehmen.

2. Austragungsform

gespielt wird 9 gegen 9 + (Vorschlag Spiele vor dem FulRballspiel oder 4. Spielzeit);

die Abseitsregel gilt nur fir die letzten 16,50 Meter;

die Zone ‘No Pressing’ wird erweitert fir die Zone, die parallel von der Hohe des
Strafraums bis zur Outlinie verlauft;

Beim Abstol3 ist es den Gegnern nicht erlaubt die Zone No Pressing zu betreten, damit der
Ball gespielt werden kann. Das Spiel beginnt sobald der Spieler den ersten Pass
angenommen hat. Ein aggressives Attackieren vor der Ballannahme ist zu vermeiden;
Beim AbstoR darf der Ball nicht die Mittellinie Gberschreiten;

Dasselbe gilt auch fir den Auswurf des Torwarts;

Gespielt wird mit Ballen Nr. 4;

Eine rote Karte gilt nur flr das Drittel, wo man sie erhalt. Im neuen Spieldrittel darf die
betroffene Mannschaft wieder die vorgesehene volle Spieleranzahl auf das Feld schicken.

3. Spiele vor dem Fuf3ballspiel

Spielsituation 5g5 und 4g4 vor dem Spiel 9g9

v 1. Phase: gleichzeitige Austragung der beiden Spielsituationen; Dauer 5 Minuten;

v 2. Phase: gleichzeitige Austragung der beiden Spielsituationen mit den Spieler/innen,
welche diese noch nicht ausgetragen haben; Dauer 5 Minuten;

v" Anbei das Reglement;

Spieldauer und Auswechslungen

Es werden 3 Spielzeiten zu jeweils 20 Minuten ausgetragen;

Alle Spieler auf der Liste miissen mindestens eine der beiden ersten Spielzeiten
bestreiten;

Nach der ersten Spielzeit miissen alle Auswechslungen vorgenommen werden und die
eingewechselten Spieler dirfen bis zum Ende der 2. Spielzeit, auBer aus gesundheitlichen
Grinden, nicht mehr ausgewechselt werden; in der 2. Spielzeit ist es moglich jene Spieler
auszuwechseln, welche bereits die gesamte 1. Spielzeit bestritten haben;

In der 3. Spielzeit kdnnen, bei Unterbrechungen, ohne Einschrankungen Spielerwechsel
gemacht werden;

Vor Beginn des Spiels muss dem Schiedsrichter eine Spielerliste mit maximal 18 Spielern
vorgelegt werden (2 Kopien) zusammen mit den FIGC Ausweisen oder originalen
Personalausweisen; dies gilt auch fur Trainer und Begleitpersonen;

Der Zugang zum Spielfeld ist einem Trainer und 3 Begleitpersonen pro Mannschaft
erlaubt.
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5. Time Out

. Es besteht die Mdglichkeit ein Time Out von einer Minute pro Mannschaft in jeder
Spielzeit zu beantragen.

6. Spielergebnis

° Jede Spielzeit ist ein Mini Spiel mit eigenem Spielergebnis;

° Jede Spielzeit, auch die zweite und dritte, beginnt bei einem 0-0;

° Das Gesamtergebnis ergibt sich aus den gewonnenen Spielzeiten jeder Mannschaft:

° 1 Punkt fur jede gewonnene bzw. ausgeglichene Spielzeit.

° Der Koordinator des Jugend- und Schulsektors hat die Anfrage der Mehrheit der Vereine

angenommen, in der Hinrunde das Ergebnis der Small Sided Games nicht an das
Endergebnis zu binden; somit besteht das Endergebnis nur aus den Punkten der drei
Spielzeiten.

° Beispiele fir Gesamtergebnisse:
v 3-3 Ausgleich bei allen drei Spielzeiten;

3-2 zwei ausgeglichene Spielzeiten und eine Spielzeit mit Sieg einer Mannschaft;

3-1 eine ausgeglichene Spielzeit und zwei Spielzeiten mit Siegen einer Mannschaft;

3-0 Siege derselben Mannschaft in allen drei Spielzeiten;

2-2 ein Sieg pro Mannschaft und ein Ausgleich in den drei Spielzeiten;

2-1 zwei Spielzeiten mit Siegen einer Mannschaft und einem Sieg der anderen Mannschaft;
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7. Schiedsrichter
° Bezliglich der Spielleitung gibt es folgende Mdoglichkeiten:
v" Trainer oder Vereinsfunktionire des Vereins;
v" FuBballspieler der Kategorien A-Jugend oder Junioren des Vereins;
v" Autoarbitraggio — ohne eigene Schiedsrichter, die Spieler entscheiden selbststindig;

° Die Vereine kdnnen Personen, die mindestens 15 Jahre alt sind, melden, die bereit sind,
die Leitung der Spiele bernehmen. Diesen Personen werden, in Form eines
Schnellkurses, die grundlegenden fiir die Altersklasse geltenden, Richtlinien vermittelt;

. Fir Jugendliche zwischen 15 und 19 Jahren, besteht auch die Méglichkeit einer doppelten
Meldung, FuRballspieler und Schiedsrichter.

8. Green Card
° Die Green Card kann an FulRballspieler vergeben werden, welche sich wie folgt
auszeichnen:
v FAIR PLAY (gerechtes Spiel)
v/ GOOD PLAY (gutes Spiel)
. Am Ende des Spiels missen beide Trainer mit der Vermerkung der Green Card im Bericht
einverstanden sein, mit Angabe des Namen des Spielers und der Begriindung.

9. BegriiBungen
° Zu Beginn und am Ende jedes Spiels miissen sich die Spieler zusammen mit dem
Schiedsrichter auf der Hohe des Mittelfelds aufstellen und Publikum und Gegner
begriRen; zu Beginn und am Ende jedes Spieles.

10. Spielfeld
° Die Spielfeldgrofie betrdagt 65X45 Meter kann aber in der Lange und in der Breite an das
bestehende Spielfeld angepasst werden. Somit kann die Lange von Strafraum zu
Strafraum reichen und die Breite mit ca. 3 Metern von den Seitenlinien reduziert werden;



Die GroRe des Strafraums betragt 33X16,50 Meter;

Die GroRRe der Tore betragt 6 x 2 Meter;

Spielballe Nr. 4;

Der Punkt des StrafstoRes wird in einer Entfernung von 9 Meter von der Torlinie markiert;
Bei FreistofRen ist ein Abstand von 9 Metern einzuhalten;

Will man zwei Spiele gleichzeitig austragen kann man auf 2 Spielfeldern gleichzeitig quer
liber den Platz spielen.
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11. Allfalliges
. Fur weitere Details verweist man auf:

v’ Offizielles Rundschreiben Nr. 17 des 19/08/2024;
v Nationales Reglement des FuRballspiels;



